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1. УЧЕБНЫЕ И ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ, МОТИВАЦИЯ ДЛЯ УСВОЕНИЯ 

ТЕМЫ, ТРЕБОВАНИЯ К ИСХОДНОМУ УРОВНЮ ЗНАНИЙ  

Каждый из нас хотя бы раз в жизни сдавал анализ крови. Кровь является 

важнейшим объектом медицинской биохимии. Это обусловлено значимыми 

изменениями в концентрация белков в плазме, активностью ряда ферментов и других 

показателей при различных заболеваниях, а также доступностью этой ткани для 

исследования.  

Цель занятия: изучить показания физико-химических констант крови в норме 

и при патологии, механизмы регуляции кислотно-основного состояния, а также 

функциональную роль белкового спектра плазмы крови в норме и при патологии. 

Воспитать у студентов чувство гордости за избранную профессию и сформировать у 

них культуру бережного отношения к своему здоровью. 

Задачи занятия: продолжать знакомить студентов с основными физико-

химическими константами крови и их изменениями при патологии; 

систематизировать знания о видах, причинах и механизмах развития ацидоза и 

алкалоза; закрепить учебный материал о белках плазмы крови, их классификации, 

методах фракционирования и характеристики отдельных представителей, 

изменениях белкового спектра при патологии; дать понятие «остаточный азот» и 

«азотемия» и его диагностического значения; освоить методику определения 

гемоглобина в цельной крови унифицированным колориметрическим методом.  

Требования к исходному уровню знаний: 

Студент должен знать:  

1.1. Состав крови и ее функции.  

1.2. Строение и принцип функционирования буферных систем. 

1.3. Строение, состав и функции белков плазмы крови. 

Студент должен уметь: 

1.4 Работать с полуавтоматическим биохимическим анализатором или 

спектрофотометром. 

1.5 Работать с микропипетками. 

 

2. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИЗ СМЕЖНЫХ ДИСЦИПЛИН 

2.1. Строение и функции форменных элементов крови (гистология, биология). 

2.2. Основные физико-химические константы крови (физиология). 

 

3. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 

3.1. Кровь, ее состав и функции. Основные физико-химические константы 

крови. Уровень основных метаболитов.  

3.2. Белки плазмы крови: общая характеристика, классификация, методы 

разделения, характеристика отдельных представителей каждого класса. Изменение 

белкового спектра крови при патологии, типы протеинемий. 

3.3. Остаточный азот: состав, происхождение, диагностическое значение 

отдельных компонентов. Виды азотемии и причины их возникновения. 

3.4. Понятие о кислотно-основном состоянии: принципы организации, 

механизмы регуляции (физико-химические и физиологические), классификация 

нарушений (виды, причины и механизм развития ацидоза и алкалоза), механизмы 

коррекции. 
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4. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ 

Лабораторная работа №1 «Определение гемоглобина в цельной крови 

унифицированным колориметрическим методом» выполняется практически с 

использованием набора реагентов. 

Лабораторная работа №2 «Определение кальция в сыворотке крови (метод 

Мойдина и Зака)», Лабораторная работа №3 «Титрометрический метод определения 

"щелочного" запаса крови» выполняются теоретически согласно изданию 

«Биологическая химия: рабочая тетрадь» (в 2 ч., часть 2) / А.Н.Коваль [и др.]. – Гомель: 

ГомГМУ, 2020. – Ч.2– 88 с. 

 

5. ХОД ЗАНЯТИЯ  

5.1. Введение. 

5.2. Теоретическая часть занятия. 

5.3. Практическая часть занятия: Лабораторная работа №1 «Определение 

гемоглобина в цельной крови унифицированным колориметрическим методом», 

выполняется экспериментально согласно инструкции. Лабораторная работа №2 

«Определение кальция в сыворотке крови (метод Мойдина и Зака)». Лабораторная 

работа №3 «Титрометрический метод определения "щелочного" запаса крови» 

выполняются теоретически согласно изданию «Биологическая химия: рабочая 

тетрадь» (в 2 ч., часть 2) / А.Н.Коваль [и др.]. – Гомель: ГомГМУ, 2020. – Ч.2– 88 с. 

5.4. Контроль усвоения темы. 

5.5. Заключительная часть занятия. Подведение итогов, проверка протоколов, 

объявление заданий к очередному занятию. 

 

6. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

Самоконтроль знаний по теме «Кровь-1. Основы регуляции КОС» осуществляется 

путём компьютерного тестирования с использованием платформы Moodle режим 

доступа: https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81 

или с использованием учебно-методического пособия «Сборник тестовых 

заданий по биологической химии: учеб.-метод. пособие для студентов 2 курса всех 

фак-тов учреждений высш. мед. образования / И. А. Никитина [и др.]. – Гомель: 

ГомГМУ, 2023. – 262 с.– Режим доступа: https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/13804 

 

7. ЛИТЕРАТУРА 

1. Биохимия : учебник / под ред. Е.С. Северина. – 5-е изд., испр. и доп. – М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. – стр. 29-42 – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970448816.html – Дата доступа: 20.05.23. 

2. Биохимия (общая, медицинская и фармакологическая): Курс лекций / Е.Г. 
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– 456с.  
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В.В. Лелевич]. – 2-е изд., испр. – Минск : Вышэйшая школа, 2016. – 670, [1] с. 24-36: 

ил., сх., табл. – Режим доступа: http://rep.bsmu.by/handle/BSMU/2139 – Дата доступа: 

20.05.23. 
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